BEZKY
V JESENIKACH

Holé pldané, hluboké lesy, daleké
vyhledy z vrcholl i ndro¢né sjezdy
a vystupy. To jsou bézecké trasy

v oblasti Hrubého Jeseniku.

MALA MORAVKA A KARLOV

Osvétleny Fit okruh v Karlové / Obc&erstveni na horské chaté Alfrédka.

Zndmad rozsdahlda bézkarskd oblast na upati hlavniho
jesenického hiebene. Trasy jsou z 80 % polozeny

v nadmorské vysce kolem 1000 m n. m. Proto na nich
byva i dostatek snéhu.

Délka: az 60 km
Nadmoftska vyska: 550-1150 m n. m.

Tip na trasu Nastupni bod

NOVA VES

BéZecké okruhy na louce vhodné pro zacdtecniky.

Oblast se nachdzi v podhtii Hrubého Jeseniku a jeji
traté navazuji na lyzarské trasy z Karlova pod Pradedem.
Najdete zde lyzarskeé traté a bézecké okruhy v celkové
délce az 34 km.

Délka: az 34 km

Nadmorska vyska:
600-850 mn. m.

Web Tip na trasu Nastupni bod

HORNi MESTO, TVRDKOV A BRIDLICNA

Objevte Siroké louky s vyhledy.

BéZeckeé trasy na pastvindch a loukdch v okoli Horniho Mésta
jsou diky pestrosti okruht vhodné pro zac¢dtecniky i zdatné
bézkare. Na severnim okraji mésta Bridlicné naleznete 13 km
upravovanych tras Klubem biatlonu Bridlicnd.

Délka: az 50 km
Nadmoftska vyska: 650-800 m n. m.

Tip na trasu Nastupni bod

RYMAROV

Zaparkuj hned u stopy.

V okoli mésta Rymarov se nachdzi bézecké okruhy a trasy
v celkové délce asi 46 km rdzné obtiznosti.

Délka: az 46 km

Nadmotska vyska:
600-850 mn. m.

Tip na trasu Nastupni bod

VRBNO POD PRADEDEM

Kostel svaté Anny na Anenském vrchu.

Mésto Vrbno pod Pradédem a jeho blizké okoli je protkdno
lyzafskymi bézeckymi trasami. Trasy jsou fadné znaceny
turistickym i mistnim znacenim.

Délka: az 60 km
Nadmofrska vyska: 650-950 m n. m.

Tip na trasu Nastupni bod

PRADED

Nejvyse polozeny b&zkatsky okruh v CR.

Bézecké traté se nachdzi v okoli
nejvyssi hory Moravy - Pradédu
(1491 m n.m.). Najdete tady jedny
z nejlepsich snéhovych podminek
v Ceské Republice.

Délka: az 15 km
Nadmorska vyska: 1300-1491Tm n. m.
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Facebook Tip na trasu Ndstupni bod

Objevte plvab pfirodniho parku Oderské
vrchy v jihovychodni ¢asti Nizkého Jeseniku.
Kromé neupravovanych tras, kde ale stopa
byvad pfi dostatku snéhu proslapnutg,
naleznete nize tipy na dalsi mista,

kam se vydat za upravenou bilou stopou.

BUDISOV NAD BUDISOVKOU /
SKI AREAL HORNi GUNTRAMOVICE

Z&zemi lyzarského aredlu.

Dva bézecké okruhy v okoli obce Guntramovice. Za pékného
pocasi se obnazi panorama Jesenikd. Trasy vhodné jak pro
klasicky, tak volny styl.

Délka: az 20 km
Nadmofrska vyska: 600-720 m n. m.

Ndstupni bod

TOSOVICE U ODER

Okruhy pro Uplné zacdatecniky.

V rdmci sportovniho aredlu HEIPARK ToSovice uprostied
dechberouci pfirody Oderskych vrchi je pro vds k dispozici
v okoli vodni nddrze 500 m dlouhy bézkarsky ovdl. Soucdsti
je i Casomira.

Délka: 500 m okruh T
A E:E
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Nastupni bod
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Tipy na bézkarské
trasy pro milovniky
bilé stopy

At uz preferujete jizdu na upravené
trati, nebo mimo ni, madme pro

vas tipy, kam se vydat na vylety

za kouzlem zimni krajiny a uzit

si pohyb na €erstvém vzduchu

v destinaci Severni Morava.
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BEZKY
V BESKYDECH

Predstavte si unikatni sit upravovanych
bézeckych tras v nejvychodnéjsim pohofi CR
- Beskydech. Propojeny jsou zde upravované
trasy o délce cca 300 km.

PUSTEVNY

Bézecky aredl 5km.

Vychozi bod oblibené bézkarské oblasti. Najdete tady
celkem 74 km béZzeckych trati rdzné ndro¢nosti. Co tfeba
pohodovd hfebenovka s nddhernymi vyhledy smérem

na Radhost (1129 m n. m.), nebo na Zmrzly vich 1043 m n. m.?

Délka: az 74 km

Nadmotska vysk O D) Bl ] Bl
admotska vyska: My = .Eii Fr o
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Web Tip na trasu Ndastupni bod
LYSA HORA

Trasy nejsou strojoveé upravovany.

Vyzkousejte Lysohorskou bézeckou magistrdlu a vyuzijte nejvyse
polozZené trasy v Moravskoslezskych Beskydech. Vydejte se napf.
z Albinova ndmésti kolem mohyly lvan¢ena na rozcesti Zimny,
odkud mlZete vystoupat az na vrchol Lysé hory.

Délka: az 50 km
Nadmorska vyska:
od 600-1323 mn. m.

[l
407 I

Tip na trasu Nastupni Nastupni
bod ¢.1 bod &.2

GRUNSKY LEDOVEC

DARK SKY Beskydy - Park tmave oblohy (Vyzkousejte nejvétsi dalekohled
v CR pod tmavou oblohou daleko od sviticich mést pfistupny vefejnosti).

Famodzni scenerie, kterym neodolal ani bdasnik Petr Bezrug.
Staré Hamry pfivitaji i vas, vyzkousejte tfeba béZzeckou trasu
Grun - Bily Kfiz — Dorotanka.

Délka: az 20 km
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Web Tip na trasu Ndastupni bod

BILA
Osvétleny okruh okolo obory.
Siroky vybér z nékolika bézkarskych okruht rizné délky

a ndro¢nosti. Poznejte kouzlo hrani¢niho hfebene Beskyd
a kochejte se vyhledy.

Délka: az 60 km E'L:'T‘EE E]'f;‘%E]
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Web Tip na trasu Ndstupni bod

JAVOROVY

Cesnekacka na chaté na Malém Javorovém.

Z parkovisté pobliz mésta Trince vyjedete pohodiné

do vysky 200 m n. m. lanovkou na Javorovy vrch a pak si uz
jen uzivate krdsu hor. Trasy jsou vhodné i pro letitéjsi a nebo
meéne zdatné bézkare.

Délka: az 30 km

Nadmorska vyska:
550-900 m n. m.

Tip na trasu Ndstupni bod

MOSTY U JABLUNKOVA A BUKOVEC

B&zkovani v nejvychodnéjsim kouté CR.

Znama oblast na pomezi Ceska, Slovenska a Polskai.
Bézecké stopy, na které Ize nastoupit pfimo v lyzarském
aredlu v Mostech u Jablunkova. Trasy vedou na hranici

se Slovenskem do Jablunkova pres Horskou chatu Girovou
a také do obce Bukovec.

Délka: az 40 km

Nadmofska vyska:
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Tip natrasu  Nastupni bod

GOLF & SKI RESORT OSTRAVICE

Idedlni pro zacdtecniky.

Dobre dostupné bézecké okruhy v aredlu golfového
hristé na Ostravici. Krasné panorama nejvyssich vrchold
Moravskoslezskych Beskyd.

Délka: az 10 km
Nadmorska vyska: 460 m n. m.

Nastupni bod
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Oderské vrchy

Sportovni aredl
HEIPARK ToSovice
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Ski aredl Severka Ski Park Gruri

Dolni Lomnd Staré Hamry
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Ski Aredl Mosty Ski
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Ski aredl Vankav kopec
v Horni Lhoté u Ostravy

Skiaredl Koprivna Skiaredl Pradéd
Jeseniky

Ski areal
Horni Guntramovice

Skiaredal Mezivodi
v Beskydech

Annaberg,
Andélska Hora




